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INDICE DE NORTON DE RIESGO DE I’JLCERAS POR PRESION
Estado General Estado Mental Actividad Movilidad Incontinencia
4. Bueno 4. Alerta 4. Caminando 4. Total 4. Ninguna
3. Debil 3. Apatico 3. Con ayda 3. Disminuida 3. Ocasional
2.Malo 2. Confuso 2. Sentado 2. Muy limitada 2. Urinaria
1. Muy malo 1. Estuporoso 1. En cama 1. Inmovil 1. Doble Incontinencia
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La puntuacion maxima de la escala de Norton es de 20, quedando establecido el riesgo de padecer una ulcera cuando la
puntuacion total es de 14 o inferior.

Puntuacion de 5 a 9 — riesgo muy alto

Puntuacion de 10 a 12 — riesgo alto

Puntuacion de 13 a 14 — Riesgo medio

Puntuacion mayor de 14 — riesgo minimo/no riesgo



